
 

 

Was unser Koch noch sagen möchte, ist:  
 

Wann hat die Saison noch Saison? 

Schon König Salomo wünschte das ganze Jahr Gurken zu essen. Ludwig XIV. verlangte von 
seinen Gärtnern sogar, Spargel auch während des Winters zu besorgen. Der Seiltanz 
zwischen Saison, Ökologie und kulinarischer Kreativität ist schwierig. Wir versuchen, dem 
Rechnung zu tragen, ohne daraus eine Religion zu machen.  

Apropos Saison. Man nehme Sägespäne, rühre Alkohol hinzu und Wasser, dazu ein paar 
andere Zutaten (geheim!). Kochen, und schon hat man...? Richtig, ein natürliches 
Erdbeeraroma. Das nennt sich ohne Betrug natürlich, weil die Sägespäne Australischen 
Bäumen entstammen. 

 

Gentechnik oder was der Schöpfer falsch gemacht hat? 

Hat es zu wenig Lebensmittel? Ist die Qualität der Lebensmittel schlecht? Was haben die 
Umwelteinflüsse für Nachteile? Ist es gut, wenn die Agro - Industrie die Bauern 
kontrolliert? 

Es gibt auch ethische Einwände. Prof. Dr. G. Huntemann schreibt: „Es geht in jedem Fall 
darum die Schöpfungsabsicht Gottes zu wahren. Das bedeutet im Blick auf zukünftige 
Möglichkeiten, dass gentechnische Manipulationen möglich, ja sogar notwendig sind, 
wenn es um die Restitution, nicht um die Wesensveränderung, sondern um die 
Gesundung, also die Wesenswiederherstellung eines Menschen geht.“ Ich würde diesen 
Grundsatz auch auf unsere Natur anwenden. 

 

 
...Acrylamid ist auch mir kein Fremdwort. Wir tragen dem Problem ernsthaft Rechnung. 

 ...als ich an meiner praktischen Diätkoch-Prüfung die Lactose- und Gluten- Intoleranzen 
zog, kam Freude auf, weil es nicht nur die häufigsten, sondern auch die einfachsten Diäten 
sind als Koch. 

...trotz der Tatsache, dass ich in meinen 40 Jahren als Koch erst einen Allergiepass gesehen 
habe, nehmen wir Diäten ernst und kaufen entsprechende Lebensmittel zu Gunsten ihres 
Wohlbefindens. 

…aus Überzeugung lasse ich die Finger von Demeter. 

...gelegentlich können sie vor ihrer Abreise Käse, Credo Spezialbrot, Kiwikonfitüre, Granola 
oder die Adelbodmer Trockenwurst kaufen 

...als christliches Hotel bieten wir Ihnen gelegentlich auch Produkte aus Israel an. 
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